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TEXTO ÁUREO

“Ensina-nos a contar os nossos
dias, para que alcancemos coração

sábio.”
Sl 90.12
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VERDADE PRÁTICA

Precisamos de sabedoria para viver
bem.
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LEITURA BÍBLICA PARA ESTUDO

Salmo 90.1-17
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I. ASPECTOS GERAIS
1. Autor, título e data
2. Classificação
3. Poesia hebraica
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II. A ETERNIDADE DIVINA SL 90.1-11
1. Deus soberano SL 90.1-4
2. Breve existência SL 90.5-6
3. O elemento “desobediência” SL 90.7-11



O LIVRO DOS SALMOS • ALELUIA! LOUVAI AO SENHOR!

BAIXE O APP REVISTA DA ESCOLA DOMINICAL
NA LOJA DE APLICATIVOS DO SEU CELULAR.

LIÇÃO 5
SALMO 90:A TRANSITORIEDADE DO HOMEM

III. A TRANSITORIEDADE DO  HOMEM SL 90.13-17
1. Consciência de nossa limitação SL 90.12
2. Consciência de nossos erros SL 90.13
3. Súplica por dias melhores SL 90.13-17
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APLICAÇÃO PESSOAL

Reconhecer a eternidade de Deus é dedicar o pouco tempo 
desta vida a servi-lo. Por outro lado, a consciência da 

efemeridade da vida humana nos constrange a remir o tempo 
de nossa curta existência buscando viver melhor os nossos 

dias e cumprir a vontade de Deus.


